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Liebe SCCer und liebe SCCerinnen! 
 
Am Freitag, 21.Oktober fand die Delegiertenversammlung des SCC Berlin statt. Zu Beginn der 
Veranstaltung gab es einen kleinen Empfang mit den zu Ehrenden. Ziel war es den Austausch zwischen 
den Anwesenden der verschiedenen Abteilungen zu ermöglichen. Nach Beginn der Versammlung 
fanden die Ehrungen statt. Aus der Abteilung wurde u.a. Wolfgang Paech mit der Sonderehrung für 
besonders engagierte Vereinsarbeit mit dem Theodor-Pohle-Preis ausgezeichnet. Außerdem wurde 
eine Reihe von Aktiven für ihre sportlichen Leistungen ausgezeichnet. Ich habe mich sehr darüber 
gefreut, dass einige Aktive wie Rabea und Deborah Schöneborn, Torben Brandt, Tobias Singer und Emil 
Agyekum an dem Abend anwesend waren. Die rund 110 Delegierten wählten nach den 
Rechenschaftsberichten des Präsidenten und des kommissarisch tätigen Schatzmeisters einstimmig 
und ohne Aussprache ein neues Präsidium. Als neuer Schatzmeister wurde Ralph Rose 
(Fußball/Baseball) gewählt. Ansonsten gab es keine Änderungen. Unsere Abteilung ist mit Jürgen Lock 
und Eberhard Heck als stellvertretende Präsidenten sowie mit Ariturel Hack und Thomas Steffens als 
Beisitzer sehr gut vertreten. 
 
Euer 
Andreas 
 
 
 

AKTUELLES 
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 
Rund 70 Mitglieder nahmen an der Delegiertenversammlung 
anschließenden Mitgliederversammlung der Abteilung teil. 
Nach den Rechenschaftsberichten des Vorsitzenden und des 
Kassenwarts wurde der Vorstand einstimmig bzw. mit 
übergroßen Mehrheiten ohne vorherige Aussprache 
wiedergewählt. Nina Perlitt und Marie Watzke (ehem. Reichert) 
schieden aus persönlichen Gründen aus dem Vorstand aus. Wir 
bedanken uns bei ihrem jahrelangen Engagement für die 
Abteilung.  
 

Vorsitzender:   Andreas Statzkowski 
Kassenwart:  Christian Jost 
Hauptsportwart:  Sven Buggel 
Jugendsportwart:  Lucas Jakubczyk  
Stellvertretende Vorsitzende: 
Jürgen Lock, Kristina Wagner, Ariturel Hack, Godo Lagemann, Michael Mc Laughlin, 
Henryk Mainusch, Mark Milde, Ralph Mouchbahani, Mohamed Moshiri, 
George Petzold, Alexander Pönack, Torsten Pohle, Heiko Schilff 

 
Es ist beabsichtigt, die einzelnen Mitglieder des Vorstands in den zukünftigen Newslettern der 
Abteilung persönlich vorzustellen. 
 
SVEN BUGGEL IM PRÄSIDIUM 
Unser Hauptsportwart Sven Buggel hat die Abteilung beim diesjährigen Abteilungsgespräch im 
Präsidium vertreten. Er stellte die positive Mitgliederentwicklung und insbesondere die überaus 
positive sportliche Entwicklung der Abteilung in diesem Jahr dar. Das Gespräch fand in sehr 
angenehmer und freundlicher Atmosphäre statt. 

Sa., 5.11. 10:30 SCC CROSS COUNTRY 
Sa., 12.11. 10:00 Laufberatung und Lauftraining 
So., 13.11. ab 10:00 BBM Cross 
Mo., 14.11. 16-17:00 Sprechstunde des Vorsitzenden 
Di., 15.11. 18:00 Vorstandssitzung 
 20:00 Stammtisch 
Do., 17.11. ab 17:30 Paarlauf mit Musik und unter Flutlicht 
Sperrungen des Mommsenstadions am Ende des Newsletters 
 

© LOTHAR KOETHE PHOTOGRAPHY 
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HEIKO SCHILFF ALS LAUFBERATER 
Die Zahl von neuen Mitgliedern war in den letzten Wochen überaus erfreulich. Insbesondere gab es 
viele neue Mitglieder im Laufbereich. Aus diesem Grund wird ab sofort Heiko Schilff als Laufberater 
der Abteilung fungieren. Er steht damit allen Mitgliedern aber insbesondere den neuen Mitgliedern in 
Fragen des Laufens als Berater zur Verfügung. 
Der Kontakt läuft über 0163-4006004 bzw. über heiko.schilff@scc-berlin.de. 
 
EHRENAMTSKARTE 
Ehrenamt im SCC Berlin soll sich lohnen. Neben besonderen sportlichen Angeboten für den 
Personenkreis, der sich bei uns ehrenamtlich betätigt, haben die ehrenamtlichen Helfer jetzt auch die 
Möglichkeit die Ehrenamtskarte der Länder Berlin-Brandenburg kostenfrei zu erhalten. Damit sind eine 
Vielzahl von Rabattmöglichkeiten möglich (z.B. reduzierter Eintritt in den Tierpark). Die 
Ehrenamtskarte Berlin-Brandenburg kann bekommen, wer sich mindestens ein Jahr im Umfang von 
200 Stunden engagiert und die Absicht hat, das Ehrenamt fortzusetzen. Mit dem ehrenamtlichen 
Engagement darf grundsätzlich kein Entgelt oder Honorar verbunden sein. Der Erhalt einer 
Aufwandsentschädigung (in Höhe der Übungsleiterpauschale) ist unschädlich. Ehrenamtliche 
Tätigkeiten in der Abteilung, als Übungsleiter oder -leiterin oder bei der SCC Events sind denkbar. Eine 
Auflistung an mögliche Unterstützung in unserer Abteilung findet ihr auf unserer Ehrenamtsseite. 
 
 
 

AUSBLICK 
SCC CROSS COUNTRY 
Am Samstag, 5. November um 10.30 Uhr findet auf der Julius-Hirsch-
Sportanlage (Harbigstr. 40) der SCC Cross Country statt. Der Lauf hat eine 
Länge von 4km (U16 bis Erwachsene) und 9km (U18 bis Erwachsene) und führt 
über befestigte und unbefestigte Waldwege statt. Meldungen von Mitgliedern 
können bis zum 2. November bei den Trainern und Trainerinnen bzw. über die 
Geschäftsstelle der Abteilung erfolgen. 
Die Teilnahme für SCCer:innen ist kostenfrei. Eine Nachmeldung ist bis 30 
Minuten vor dem Start bei einem Aufschlag von 5€ möglich. Ansonsten 
betragen die Meldegebühren 4€ bzw. 8€ bei den Jugendlichen und 8€ bzw. 10€ 
bei den Erwachsenen. 
 

LAUFBERATUNG VOR ORT 
Am Samstag, 12. November findet um 10 Uhr vor dem Mommsenstadion eine Laufberatung und ein 
Lauftraining durch Heiko Schilff und Tobias Singer statt. Damit soll insbesondere allen neuen 
Mitgliedern die Möglichkeit gegeben werden, eine persönliche Laufberatung zu erhalten. Gleichzeitig 
besteht die Möglichkeit die Verantwortlichen kennenzulernen und selbst vor Ort zu trainieren. 
 
SPRECHSTUNDE 
Am Montag, 14. November von 16 bis 17 Uhr findet die nächste Sprechstunde des Vorsitzenden statt. 
Ort der Sprechstunde ist die SCC-Geschäftsstelle im Mommsenstadion. Es wird um vorherige 
Anmeldung in der Geschäftsstelle gebeten. 
 
VORSTAND UND STAMMTISCH  
Am Dienstag, 15. November findet um 18 Uhr die erste Vorstandssitzung nach der 
Mitgliederversammlung bei Udo in der Hockeybaude des SCC (gegenüber dem Mommsenstadion) 
statt. Anschließend findet am gleichen Ort der nächste Stammtisch der Abteilung um 20 Uhr statt. Der 
Vorstand lädt alle Anwesende zum ersten Getränk ein. 
 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/abteilung/ehrenamt
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1882-scc-cross-country
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/abteilung/ueberuns
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PAARLAUF IM MOMMSENSTADION 
Am Donnerstag, 17. November findet im Mommsenstadion unser diesjähriger Paarlauf mit Musik 
statt. Um 17.30 beginnt der Wettbewerb über 30 Minuten, um 18.30 startet der Wettbewerb über eine 
Stunde. Meldeschluss ist der 11. November für die bis zu 40 Paaren pro Strecke. Ein Startgeld wird 
nicht erhoben, Spenden für die Jugendabteilung willkommen. 
Anmeldungen sind über die Geschäftsstelle der Abteilung möglich. Die Meldungen sollten bitte mit 
Namen und dem gewünschten Wettbewerb erfolgen. 
 
SAVE THE DATE – WEIHNACHTSFEIER DER ABTEILUNG 
Am Freitag, 9. Dezember soll die diesjährige Weihnachtsfeier in Form eines kleinen 
Weihnachtsmarktes im heimischen Mommsenstadion stattfinden. Personen und Gruppen, die sich 
aktiv einbringen wollen, melden sich bitte bei George Petzold (george.petzold@scc-berlin.de). 
 
  
 

RÜCKBLICK 
BMW BERLIN MARATHON 
Endlich konnte der Marathon wieder wie gewohnt 
ohne Einschränkungen stattfinden. Es bestritten 
wieder über 45.000 Läufer und Läuferinnen den 
schnellen Marathonkurs durch Berlin. 
Während Eliud Kipchoge zum neuen Weltrekord und 
Tigist Assefa zum neuen Streckenrekord liefen, 
waren auch 350 SCCer:innen auf der Strecke. Leider 
war jedoch ein Großteil als dies zu erkennen, da sie 
nicht, wie vorausgesetzt, im SCC-Trikot gelaufen 
sind. Schnellster SCCer war Johannes 
Motschmann (2:14:02). Auf unserer Webseite 
haben wir eine interne SCC-Wertung der 
zehnschnellsten Männer und Frauen sowie der 
Altersklassensieger:innen zusammengetragen. 
 
 

DM HALBMARATHON 
Parallel zum BMW BERLIN MARATHON am 25. 
September fanden in Ulm die Deutschen Meisterschaften 
im Halbmarathon statt. Mit einem kompletten 
Medaillensatz kehrten von dort die SCCerinnen um Blanka 
Dörfel zurück. Blanka gewann in der Frauenwertung mit 
einer Zeit von 1:13:03 den Deutschen Vizetitel, in Ihrer 
Altersklassenwertung U23 bedeutet dies die 
Goldmedaille. Christina Gerdes überquerte die Ziellinie 
drei Minuten später (1:16:03) als siebtschnellste Frau. 
Komplettiert wird das gute Frauenergebnis durch Carla 
Morgenroth (12.), die mit einer 1:17:28 zum deutlichen 
Sieg in der Mannschaftswertung beiträgt. 
Im Seniorenbereich vertrat Sabine Lahmann erfolgreich 
das Schwarze C. Sie gewinnt mit einer Zielzeit von 1:36:44 
die Bronzemedaille in der Altersklasse W55 gewinnen. 
 
 

Sabine Lahmann, Blanka Dörfel und Christina Gerdes (v.l.n.r.) 

© Norbert Wilhelmi - www.wilhelmi-fotograf.de 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1827-paarlauf-ausschreibung
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/abteilung/ueberuns
mailto:george.petzold@scc-berlin.de
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/news/weitere-nachrichten/12-aktuelle-nachrichten/1890-marathon2022
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BBM 10KM STRASSE 
Im Rahmen des Great 10k am Charlottenburger Schloss wurde in diesem Jahr am 16. Oktober die 
Berlin-Brandenburgischen Meisterschaften über die 10km Straße durchgeführt. Dort stellte der SCC 
den größten Teilnehmeranteil und belegte somit neben den in den Mannschaftswertungen viele 
Medaillenränge. 
 
   GOLD   SILBER  BRONZE 

MJU18     Ben Beilfuß 
MJU20  Theo Schucht 

 

Frauen  Debbie Schöneborn Blanka Dörfel 
W30        Jocelyn Proctor 
M30  Fabian Clarkson Andrew Warbuton Alexander Pusch 

 

W35     Madeleine Lewin 
M35  Philipp Hoffmann Emil Graeber 

 

W40        Olga Suckau 
M40  Gildas Samzun Thomas Eckhardt André Sobolewski-Dockal 

 

W45     Viviane Jaekel  Irina Berenfeld 
M45  Daniel Seibt     Stefan Hasenknopf 

 

W50  Irene Schucht 
M50  Andreas Ambos    Dirk Moormann 

 

W55  Karsta Parsiegla Sabine Lahmann 
M55  Georg Kallidis  Reiner Braun  Said Belkaid 

 

M65        Michael Schatz 
M70        Dieter Tetz 
M80        Dieter Segebart 

 
 
 

 Uns bekannte Sperrungen in den nächsten Wochen:  
Zu diesen Zeiten ist ein Training auf der jeweiligen Anlage nicht möglich! 
 
Mommsenstadion 
Sa., 29.10. ab 12Uhr SCC vs. S.D. Croatia 
So., 30.10. ganztägig TeBe vs. FC Energie Cottbus 
So., 6.11. ganztägig TuS Makkabi – FC Hertha 03 
Sa., 12.11. ab 12Uhr SCC vs. FC Stern Marienfelde 
So., 13.11. ganztägig TeBe vs. VSG Altglienicke 
Do., 17.11. ab 16:30 Paarlauf mit Musik 
Sa., 26.11. ab 12Uhr SCC vs. Frohnauer SC 
So., 27.11. ganztägig TuS Makkabi vs. TSG Neustrelitz 
 
Mehrzweckraum Mommsenstadion 
bis 17.11.  dauerhaft Sanierungsarbeiten 

(Stand: 27.10.22) 
Aktueller Stand auch immer auf scc-berlin.de einsehbar! 

http://www.scc-berlin.de/

