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Liebe Freunde! 

Die Freiluftsaison ist im vollen Gange. Die ersten Wettbewerbe unserer Abteilung haben inzwischen 
stattgefunden.  
Dem SCC Berlin gelingt es immer wieder in vorbildlicher Art und Weise den Kinder- und Jugendsport 
sowie den Breitensport mit Elementen des Spitzen- und Leistungssportes zu verbinden. Nicht umsonst 
stellt der SCC Berlin mit Ralph Mouchbahani auch den Leistungssportwart des BLV. 
Mit dem BMW BERLIN MARATHON organisiert der SCC nicht nur die größte europäische 
Breitensportveranstaltung des Jahres, sondern ist auch bekannt für eine Vielzahl von Weltbestzeiten im 
Marathon.  
Davon unabhängig stellt die Leichtathletik- und Triathlon-Abteilung des SCC Berlin mit Gina 
Lückenkemper und den Geschwistern Rabea und Deborah Schöneborn eine Reihe von 
Europameisterinnen der Leichtathletik. Mehr Expertise und Bekenntnis zum Spitzen- und Leistungssport 
des Landessportbundes Berlin wäre hier wünschenswert.  
 
Viel Erfolg bei den kommenden Wettkämpfen und eine verletzungsfreie Zeit wünscht Euch 
Euer Andreas 
 
 

AKTUELLES 
KAMPFRICHTER UND HELFER GESUCHT 
Zur Umsetzung unserer Sportfeste suchen wir dringend 
ehrenamtliche Helfer und Helferinnen und Personen, 
die bereit sind, sich als Kampfrichter zu engagieren. 
Für jeden fehlenden Kampfrichter/Kampfrichterin mit 
10 oder mehr Einsätzen zahlt der SCC eine jährliche 
Strafgebühr an den BLV. Geld, was an anderer Stelle im 
Verein eingespart werden muss.  
Der Kampfrichter-Grundlehrgang des BLV findet an 
einem Wochenende statt und ist kostenfrei. An dieser 
Ausbildung kann jeder Leichtathletikinteressierte 
teilnehmen. Der regelmäßige Lehrgangstermin ist 
meist Anfang März, aber bei hoher Nachfrage wird 
ggfls. auch ein Termin im Herbst angeboten. 
Interessierte können sich direkt bei der AG 
Kampfrichterwesen des BLV anmelden.  
Bis zur Ausbildung kann gerne die erste Erfahrung als 
Volunteer bei BLV-Veranstaltungen und/oder Helfer bei 
unseren Sportfesten wie dem midsommar-Meeting 
gesammelt werden. 
Interessenten und Interessentinnen können sich gern 
bei Sandra Bunk in der Geschäftsstelle des Vereins 
melden, die auch Fragen zur Kampfrichtertätigkeit 
beantworten kann. 
 
BAUMASSNAHME HOCKEYBAUDE  
Der SCC Berlin plant den Abriss der Hockeybaude Ende September durchführen zu lassen. Die 
geplanten Baumaßnahmen zum SCC-Sportzentrum werden voraussichtlich zwei Jahre andauern. 
Geplant sind der Bau eines neuen Casinos, Umkleidekabinen und Nasszellen im Erdgeschoss sowie 
zwei Versammlungsräume und zwei Büros im ersten Stock des Gebäudes. Eines der letzten 
Ereignisse in der Hockeybaude wird unser Grillfest am Freitag, 8.September am 18 Uhr sein.  

Kampfrichter gesucht (Foto: Christian Bunke) 

https://kampfrichter.leichtathletik-berlin.de/index.php
https://kampfrichter.leichtathletik-berlin.de/index.php
https://kampfrichter.leichtathletik-berlin.de/volunteer/registrierung.php
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-nBrdBae8OUwckB7IOihaXSTMy7wT9FRGslBGvsfIaRT8Pw/viewform?usp=sf_link
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DER SCC TRAUERT 
Innerhalb der letzten Wochen erreichten uns leider nicht nur gute Nachrichten. Ende April verstarb 
unser ehemaliger Abteilungsvorsitzender Christoph Kopp. Bis zuletzt war er Koordinator des 
Elitefeldes beim BMW BERLIN MARATHON und GENERALI BERLINER HALBMARATHON sowie 
Manager unserer Athleten und vieler nationaler und internationaler Topläufer. Sein Leben lang war 
Christoph der Leichtathletik verbunden. War er in der Jugend selber Sprinter und Zehnkämpfer, 
engagierte sich Christoph ab 1965 als Übungsleiter und entwickelte sich über die Jahre zu einer 
prägenden Figur in der Leichtathletik- und Laufsportszene. Am Montag nahm ein großer Kreis an 
Wegbegleitern Abschied im Rahmen einer Trauerfeier im Coubertainsaal des LSB, bevor Christoph am 
Dienstag im engen Kreis seiner Familie beerdigt wurde. >> zum Nachruf 
Mit den Triathleten Edda Mainusch und Florian Seidel sind leider zwei weitere SCCer von uns 
gegangen. Nicht nur als Triathletin war Edda aktiv, sondern zeigte auch bei Laufveranstaltungen ihr 
Können und belegte so z.B. den 4. Platz bei der DM Cross in ihrer Altersklasse. 
Unser herzliches Beileid gilt im Besonderen unserem Vorstandsmitglied Henryk Mainusch und den 
Söhnen Oskar und Albert sowie auch den Familien von Florian und Christoph. 
 

 

 
AUSBLICK 
So., 2. Juli   HELFEREINSATZ VELOCITY 
    Die SCC Events sucht noch dringend Streckenposten zur Absicherung  

der 100km-Stecke. Als Dankeschön erhält jeder Volunteer ein limitiertes  
adidas-Shirt, einen Teilnehmerbeutel mit Trinkflasche sowie 20€  
Aufwandsentschädigung.  
Registrierung: Volunteer-Portal 

 
Mo., 3. Juli 16 – 17Uhr VORSTANDSSPRECHSTUNDE (Geschäftsstelle) 

Der Vorsitzende bittet um Anmeldung über die Geschäftsstelle. 
 

Di., 4. Juli 18:00Uhr VORSTANDSSITZUNG (Adlerplatz/online) 
Die Einladung zur hybriden Sitzung ergeht fristgemäß.  

 
Di., 18. Juli 20:00Uhr STAMMTISCH (SCC-Hockeybaude) 
    Der Vorstand lädt zum ersten Getränk ein. 
 

Christoph Kopp (†75) Edda Mainusch (†53) Florian Seidel (†37) 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/12-aktuelle-nachrichten/1911-der-scc-berlin-trauert-um-christoph-kopp
https://www.scc-events.com/engagiere-dich/volunteer-werden
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Sa., 29. Juli 19:45Uhr adidas Runners City Night (Kurfürstendamm) 

5km  Die Anmeldung für unsere Mitglieder wird innerhalb der nächsten Tage 
20:30Uhr geöffnet und die Anmeldeinformationen per Mail versandt.  
10km  Meldefrist: Montag, 17. Juli 2023 

 
So., 30. Juli 13:00Uhr 30. midsommar (Mommsenstadion) 

Als letzte Qualifikationsmöglichkeit für die WM in Budapest (19.-27.8.)  
rechnen wir als WAT Challenger Meeting (ab 17Uhr) mit stark besetzten  
Teilnehmerfeldern. 

 Für die Umsetzung suchen wir noch Helfer. Bei ausreichenden Helfer- 
anmeldungen ist auch der Einsatz in Schichten (Wechsel zu 17Uhr).  
denkbar. Hier geht es zur Helferanmeldung. 

 
RÜCKBLICK 
VIZEWELTMEISTERIN IM LONGTRAIL 
Am vergangenen Wochenende fanden im Stubaital (AUT) die 
Weltmeisterschaften im Berg- und Traillauf statt. Beim Longtrail, bei 
dem 86,9km mit über 6.000m Höhenmeter in Steigung und Gefälle 
zurückgelegt werden muss, ging SCCerin Katharina Hartmuth an den 
Start.  Mit einer guten Renneinteilung ließ Katharina zunächst die 
Schnellstarterinnen ziehen und holte diese bis zur Streckenhälfte ein 
und führte dann lange das Frauenfeld an. Die Aufholjagd der Französin 
Manon Bohard Cailler auf der zweiten Streckenhälfte konnte sie sich 
jedoch nicht abwehren und kam somit dennoch überglücklich und 
zufrieden als Silbermedaillengewinnerin ins Ziel. Zusammen mit Eva 
Sperger (20.) und Marie-Luise Mühlhuber (40.) belegten die DLV-
Frauen auch in der Teamwertung den Silberrang hinter den starken 
Französinnen. Herzlichen Glückwunsch und hohe Anerkennung für 
diese Leistung! 

 
SIEGFRIED-EIFRIG-SPORTFEST 
Am 20. Mai fand das diesjährige Siegfried-Eifrig-
Sportfest im Mommsenstadion statt. Christian 
Eifrig, der Sohn von Siegfried Eifrig, war persönlich 
vor Ort. Rund 300 Athleten und Athletinnen haben 
am Wettkampf teilgenommen. Das Siegfried-
Eifrig-Sportfest war auch einer der 
Austragungsorte der BÄRlin-League des Berliner 
Leichtathletik-Verbandes. 
 
Foto: Christian Bunke 
 

LUTZ-DERKOW-GEDENKLAUF 
Knapp 80 Personen haben am 2. Lutz-Derkow-Gedenklauf am 18. Mai (Christi Himmelfahrt) 
teilgenommen. Start und Ziel war das Mommsenstadion. Erstmals wurde auch ein Familien-
wettbewerb angeboten, den wir in der kommenden Zeit noch stärker propagieren wollen.  
Der Tagesspiegel hat ausführlich über den Lauf berichtet. Wir bedanken uns bei den Organisatoren. 
 

Katharina Hartmuth (Foto: ROAST MEDIA) 

https://ladv.de/ausschreibung/detail/35012/oBBM-Langstrecke-Berlin-Charlottenburg.htm
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/295-29-midsommar
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-nBrdBae8OUwckB7IOihaXSTMy7wT9FRGslBGvsfIaRT8Pw/viewform?usp=sf_link
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SPIRIDON-SIEGEHRUNG 
Knapp 70 Personen nahmen am landesweiten 
Spiridon-Dreikampf 2022 teil. Die Siegerehrung 
fand am 12. Mai bei angenehmen Temperaturen, 
Sonnenschein, guter Stimmung und angeregten 
Gesprächen traditionsgemäß in der Hockeybaude 
statt, an der 40 Personen teilgenommen haben. 
Mit dabei war auch wieder Günter Hallas, Sieger des 
1. Berlin Marathons, der viele Jahre am Spiridon 
Dreikampf teilgenommen hat, ebenfalls dabei 
Wilfried Köhnke mit seiner bereits 41. Teilnahme!  
Unser 1. Vorsitzender Andreas Statzkowski 
begrüßte die Teilnehmer - wie in den letzten Jahren 
- und übergab die Urkunden, Medaillen und Pokale. 
Udo und seine Frau servierten leckere belegte 
Brötchen.  
Nicht übergebene Pokale/Medaillen und Urkunden können in der Geschäftsstelle mittwochs zwischen 
10 und 14 Uhr und donnerstags zwischen 14 und 18 Uhr abgeholt werden. 
Um an der Spiridon-Dreikampf-Wertung 2023 teilzunehmen ist grundsätzlich die Teilnahme an einem 
10 000m-Lauf, einem Halbmarathon und einem Marathon in einem Jahr notwendig. Fotos und die 
Ergebnisse von der diesjährigen Siegerehrung sowie nähere Informationen zum Spiridon-Dreikampf 
gibt es hier. 
 
SCC STARK BEI DEUTSCHEN MEISTERSCHAFTEN VERTRETEN 
Bevor im Juli die Deutschen Einzelmeisterschaften der U16 bis Aktive stattfinden, konnten wir im 
April/Mai bereits die ersten DM-Medaillen und Topplatzierungen feiern. So fuhren drei von fünf 
gemeldeten SCC-Staffeln mit einer Bronzemedaille von den DM Langstaffeln nachhause. Zweifache 
Medaillengewinnerinnen waren dabei Alica Schmidt und Michelle Janiak, die sowohl mit der Frauen-
4x400m-Staffel (mit Skadi Schier und Jennifer Hauke) als auch Mixed-4x400m-Staffel (mit Lukas 
Krappe und James Adebola) unsere breite Stärke im Langsprint demonstrierten. Ebenfalls zu Bronze 
liefen Levi Berger, Oskar Mainusch und Ben Beilfuß über 3x1000m in der U23. Die Frauenlangstaffel 
mit Eva-Marie Hack, Anja Krüger und Jennifer Hauke 
erreichte den 4. Platz und die Männerlangstaffel 
(Laurids Koster, Robin Schilff und Abd Alrhman Al 
Jaberi) platzierten sich in einem starken Feld auf 
dem 12. Rang. 
Eine Woche später ging es bei der DM Langstrecke 
mit dem Bronzegewinn weiter. Über 10.000m liefen 
Debbie Schöneborn (Frauen) und Blanka Dörfel 
(WU23) auf den 3. Platz. Zusammen mit den 
Ergebnissen von Alina Reh (5. Platz), Christina 
Gerdes (8. Platz) sowie Lucia Hemeling (8. Platz 
WU23) und Madeleine Lewin (4. Platz W35) 
demonstrieren unsere Läuferinnen das starke 
Niveau. 
Volker Dattke nahm an der DM Berglauf teil und 
belegte dort den 7. Platz in seiner Altersklasse (M55). 
 
 

4x400m-Mixed: Lukas, Alica, James, Michelle (Foto: KJPeters) 

https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/11-scc-berlin/1830-spiridon-ausschreibung
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Uns bekannte Sperrungen in den nächsten Wochen:  
Zu diesen Zeiten ist ein Training auf der jeweiligen Anlage nicht möglich! 
 
Mommsenstadion 
Sa., 01.07. ganztägig DM Mehrkampf (Turnen) 
So., 30.07. ganztägig 30. midsommar 
 
Wurfplatz 
Sa., 01.07. ganztägig DM Mehrkampf (Turnen) 
 

 (Stand: 16.06.23) 
Aktueller Stand auch immer auf scc-berlin.de einsehbar! 

http://www.scc-berlin.de/

