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Liebe Freunde!

Ab Oktober 2025 wird der SCC Berlin erstmals (ber eigene Versammlungsrdume im neuen SCC-
Sportzentrum verfiigen. Die offizielle Einweihung findet Ende September statt. Unsere Abteilung wird
am Freitag, 12. September die Gelegenheit erhalten, im Rahmen unseres jahrlichen Grillfestes bereits
vorab die neuen RGume nutzen zu kénnen.

Auch wenn nicht alle Athleten und Athletinnen mit ihren Ergebnissen bei den Deutschen
Meisterschaften in Dresden zufrieden waren, freuen wir uns liber zwei Deutsche Meisterinnen mit Gina
Lickenkemper tiber 100m und Skadi Schier (iber 400m sowie weiteren Medaillengewinnern wie Emil
Agyekum tiber 400m Hiirden und Nova Kienast im Hammerwurf.

Eine Woche friiher, im Vergleich zu den Vorjahren, findet demnéchst der 51. BMW BERLIN-MARATHON
statt. Es wird sicherlich wieder ein herausragendes Erlebnis. Die Mitglieder der Abteilung, die die Laufe
der SCC Events mit gebucht haben, sind in der einmalig positiven Situation, dass ihr Startplatz nach
wie vor sicher ist und sie trotz ggf. angehobener Beitragsgebihren als Mitglieder des SCC Berlin
finanziell dulBerst glinstig ihre Startplatze

in Anspruch nehmen konnen. Dafir wird - RSN SIETRT Stadion-Quartett | Lauf#4 — 60min
erwartet, dass die Aktiven im Trikot des o

. . . So., 07.09. DM 10km in Siegburg
SCC Berlin starten. Eine maogliche . : :
Weitergabe der Startberechtigung an Anmeldefrist Grillfest der Abteilung
andere Personen wird vom Verein Fr., 12.09. 18:00 Grillfest der Abteilung
sanktioniert. 13.-21.09. Leichtathletik-WM

So., 14.09. 17:00 Literatur-Marathon — Eintritt frei

Mo., 22.09. 16-17Uhr Sprechstunde des Vorsitzenden
Di., 23.09. 20:00 Abteilungsstammtisch

Sperrungen Mommsenstadion

TRIKOTABHOLUNG AUF EXPO ZUM BMW BERLIN-MARATHON

Voller Spannung blicken wir auf den am 21.09.2025 stattfindenden BMW BERLIN-MARATHON.
Damit wir allen teilnehmenden SCC-Mitgliedern die Mdglichkeit bieten konnen, sich ihr zur
Mitgliedschaft erworbenes Trikot/Singlet abzuholen um satzungsgemal in SCC-Kleidung an den
Start gehen zu kdnnen, haben wir auf der EXPO einen Ausgabestand organisiert. Unser Stand ,,SCC
Berlin e.V.” wird in der letzten Halle 1.1 kurz vor dem Ausgang stehen.

Wir besetzen den Stand zu folgenden Zeiten:
Donnerstag, den 18.09.25  15:00 bis 20:00 Uhr
Freitag, den 19.09.25 10:00 bis 18:30 Uhr
Samstag, den 20.09.25 09:00 bis 19:00 Uhr

Zu diesen Zeiten konnt ihr gegen Vorlage des Gutscheins euer
Trikot/Singlet abholen. Bei Zuzahlung von 4€ kann anstelle des
Trikots/Singlets ein Funktionsshirt mdoglich. Zusatzlich konnen
Funktionsshirts fiir 34€, Lauf-Shorts fiir 20€ (soweit verfiigbar) und
Singlets/Trikots fiir 30€ (bzw. Restposten fiir 26€) erworben werden.
Weitere Kleidung kann weiterhin im Online-Shop bzw. direkt in der
Geschéftsstelle des Hauptvereins erworben werden. Bei
Shopbestellungen mit ,Versand” ist mit einer Lieferzeit von ca. 7-10
Tagen zu rechnen.

LT


https://www.scc-berlin-shop.de/produkt/funktionsshirt-m-w/
https://www.scc-berlin-shop.de/produkt/lauf-shorts-2020/
https://www.scc-berlin-shop.de/produkt/singlet-trikot-m-w/
https://www.scc-berlin-shop.de/produkt/singlet-trikot-2020-w/
https://www.scc-berlin-shop.de/
https://www.scc-berlin.de/
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STADION-QUARTETT

Die bereits durchgefiihrten Laufe des Stadion-Quartetts haben ein erfreulich positives Echo
gefunden und zu einem neuen Teilnehmerrekord gefiihrt. Am Donnerstag, 4. September findet mit
dem Stundenlauf bereits der abschlieBende Lauf und somit des Stadion-Quartetts ab 18Uhr im
Mommsenstadion statt. Die Einzelheiten sind der Webseite zu entnehmen. Nachmeldungen sind
noch maoglich. Eine Beteiligung von Mitgliedern des SCC ist kostenfrei.

Unser herzlicher Dank geht an alle Helfer und Helferinnen und an die Organisatoren Heiko Schilff
und Stefan Siebner, denen es auch in vorbildlicher Weise gelingt, die Mitglieder ihrer Laufgruppen fir
eine Beteiligung zu motivieren.

LEICHTATHLETIK-WELTMEISTERSCHAFTEN

Nachste Woche beginnt die Leichtathletik-WM in Tokio (JPN). Mit vor Ort sind unsere Deutschen
Meisterinnen Gina Liickenkemper (100m & 4x100m) und Skadi Schier (4x400m F) sowie der
Deutsche Vizemeister Emil Agyekum (400mH & 4x400m X). Auf der WM-Seite des DLV werden
vermutlich demnéachst auch Links zum Liveticker bzw. Livestream veroffentlicht.

Sa., 13.9. 4:55 4x400m X Vorlaufe Emil
11:55 100m Vorldaufe Gina
15:20 4x400m X Finale

So., 14.9. 13:20 100m Halbfinale
15:13 100m Finale
Mo., 15.9. 12:35 400mH Vorlaufe Emil
Mi., 17.9. 14:30 400mH Halbfinale
Fr., 19.9. 14:15 400mH Finale
Sa., 20.9. 13:00 4x400m W  Vorlaufe Skadi
13:45 4x100m Vorlaufe Gina
So., 21.9. 13:25 4x400m W Finale

14:10 4x100m W  Finale
Zeitangaben entsprechen MESZ

WM-Seite des DLV

WM-Teilnehmer Emil Agyekum (© Stefan Mayer)

GRILLFEST DER ABTEILUNG

Am Freitag, 12. September 2025 findet im Rahmen einer Pre-Opening-Veranstaltung das jahrliche
Grillfest der Abteilung ab 18 Uhr statt. Neben der Moglichkeit, die neuen Raumlichkeiten
kennenzulernen, wird es auch eine Ehrung verdienter Mitglieder geben. Die Einladung ist bereits per
Mail erfolgt, einige Riickmeldungen stehen jedoch noch aus.

Das Essen und Getranke sind wie in den Vorjahrenifir Mitglieder kostenfrei. Um Anmeldung in der
Geschaftsstelle des Vereins bis zum 7. September wird fir eine ordnungsgemafie Planung ‘der
Veranstaltdng gebeten.


https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1887-stadion-quartett
https://www.leichtathletik.de/wettkaempfe/termine/top-events/wm-2025-tokio
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NACHSTER STAMMTISCH UND SPRECHSTUNDE

Der nachste Stammtisch der Abteilung findet dann ebenfalls bereits im neuen SCC-Sportzentrum
(Wally-Wittmann-Sportanlage gegeniiber dem Mommsenstadion) am Dienstag, 23. September um
20 Uhr statt. Thema wird neben den neuen Raumlichkeiten die geplante Erhohung des
Mitgliedsbeitrags in der Abteilung sein. Vorher wird der Vorstand der Abteilung um 18 Uhr tagen.
Ein Tag zuvor (Montag, 22. September) wird wieder vom Vorsitzenden die Sprechstunde fiir die
Mitglieder der Abteilung angeboten. Die Sprechstunde findet in den Rdumen der Geschéftsstelle
nach Voranmeldung von 16 bis 17 Uhr statt.

U20-EUROPAMEISTERSCHAFTEN

Nach Tampere (FIN) reisten drei SCCerinnen
Anfang August zu den U20-
Europameisterschaften (7.- 10.8.) an. Das
Highlight setzte Nova Kienast im
Hammerwurf. Eine Woche zuvor noch bei den
Deutschen Meisterschaften der Aktiven die
Bronzemedaille geholt, war schon die
Qualifikation eine Nervenprobe. |hr erster Wurf
ging ins Netz, der zweite streifte ebenfalls den
Kafig und flog nur auf 56,29 Meter. Der dritte
und letzte Qualiwurf sall dann und Nova
sicherte sich mit 63,73m den Finaleinzug. Mit
der Steigerung von 62,48m, 64,25m und
65,57m erreichte Nova dort als Drittplatzierte
souveran den Endkampf. Die ndchsten beiden Versuche gingen weit raus, landeten aber leider
aulBerhalb des Sektors und die junge Hammerwerferin rutschte dabei auf Platz 4 ab. Zum letzten
Versuch hiel3 es dann ,Alles oder Nichts". Nova flihlte sich gut und wusste was maglich ist. Und der
Hammer landete weit hinter der 65m-Linie: 67,93m — nah an ihren deutschen U20-Rekord, den Nova
im Frihjahr aufgestellt hatte, und die Krénung zur U20-Europameisterin!

Nicht ihr ganzes Potenzial zeigen konnte Lotta Edzards in ihrer Dreisprung-Qualifikation. Zur
Deutschen Jugendmeisterschaft noch erstmals liber 13m gesprungen, kam sie in der Quali nicht
tber 12,40m hinaus. "Im Warm-up habe ich mich gut gefiihlt, im Wettkampf konnte ich meine Schritte
nicht so setzen, dass ich nach vorne komme", analysierte Lotta im Anschluss.

Eine direkte Finalteilnahme hatte Ada Werner liber 5.000m, wo sie zunadchst ein gutes Rennen
absolvierte. ,950 Meter vor Schluss war ich mit Franzi (Anm.: weitere DLV-Athletin, Platz 9)
unterwegs und habe mich noch ultragut gefiihlt. Dann ist vor uns eine stehen geblieben, keine
Ahnung warum. Ich musste richtig stehen bleiben! Da habe ich die anderen vorbeiziehen sehen. Die
letzte Runde bin ich dann gefihlt nur noch gejoggt. Fiir mich hat es perfekt gepasst, mit Franzi
mitzugehen. Deshalb ist es das jetzt so argerlich gewesen! Ich ware auch gerne eine Zeit im Bereich
von 16:20 Minuten laufen, ich hatte auch das Gefiih|, dass das geht.” Im Ergebnisprotokoll steht
16:49,64min und Rang 22.

U20-Europameisterin im Hammerwurf: Nova Kienast (© Jan Papenfuss)
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DEUTSCHE MEISTERSCHAFTSSAISON NEIGT SICH DEM ENDE
An den beiden vergangenen Wochenenden hatten die Masters
ihre Einzelmeisterschaften und die Jugend die DM im
Mehrkampf. Eine Bronzemedaille konnte sich Volker Dattke
(M55) {ber 1.500m mit einer neuen PB von 4:48,68min
erlaufen. Uber 800m reichte es mit einer Zeit von 2:22,22 (PB)
lediglich fir den 7. Platz. Aber vielleicht lud das
»Schnapsergebnis” dennoch zu einer Runde mit den weiteren
DM Mastersteilnehmern Antonia Maecker (W55; 4. Platz 800m
+ 1.500m), Frank Thieme (M60; 5. Platz 1.500m) und
Madeleine Lewin (W40; 8. Platz 1.500m) ein.

Einen stabilen Wettkampf mit einigen PBs absolvierte Gabriel
Lang bei der DJM Mehrkampf im Neunkampf M15. Damit
erzielte er eine neue personliche Bestmarke von 5.092
Punkten und platziert sich im Mittelfeld auf Rang 15. Lara
Allien (WJU18) konnte ihre Starke im Wurf (Speer/Kugel) als
auch Weitsprung ausspielen und platzierte sich mit soliden
Leistungen im Sprint und Hochsprung im Bereich der Top8.
Leider hatte sie im abschlieRenden 800m-Lauf mit Problemen
zu kampfen und liel} zu viele Punkte auf der Bahn liegen. Am
Ende steht mit 4661 Punkten dennoch ein guter 14. Platz zu
Buche. Sehr durchwachsen lesen sich die Einzelergebnisse
von Allen Cole in der MJU18. Wahrend er auf der Bahn weit _
vorn zu finden ist, lasst im Weitsprung und Speer zu viele Mehrkimpferin Lara Allien (© Joshua Kiihn)
Punkte liegen. Am Ende reicht es mit 6.459 Punkten dennoch

flir eine neue PB und den 10. Platz.

Am kommenden Wochenende stehen nun die Deutschen 10km-Meisterschaften an, bevor es im
November dann im Cross die letzten nationalen Meisterschaften des Jahres sein werden.
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Do., 4. September Stadion-Quartett — Stundenlauf
Fr., 12. September  18:00 Uhr Grillfest der Abteilung

Mo., 22. September 16-17 Uhr Vorstandssprechstunde

Di., 23. September  20:00 Uhr Stammtisch der Abteilung

Sa., 1. November 61. SCC-Cross-Country

Mo., 3. November  16-17 Uhr Vorstandssprechstunde

Di., 4. November 20:00 Uhr Stammtisch der Abteilung

Do., 13. November SCC-Paarlauf bei Flutlicht und Musik
Fr., 14. November Mitgliederversammlung
Fr., 12. Dezember Weihnachtsfeier

Sa., 13. Dezember 17. Run & Jump



https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1887-stadion-quartett
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1882-scc-cross-country
https://www.scc-berlin-leichtathletik.de/events/scc-sportfeste/11-scc-berlin/1827-paarlauf-ausschreibung

