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Liebe Freunde!

Die diesjahrige Mitgliederversammlung liegt hinter uns. Die Ergebnisse der einzelnen Bereiche der
Abteilung wie die Stadion-Leichtathletik, die Laufveranstaltungen und der Bereich Triathlon kénnen
sich sehen lassen. Kritik an der inhaltlichen Arbeit des Abteilungsvorstands gab es nicht. Dem Antrag
auf Erhéhung des Jahresbeitrags fir die Mitglieder, die die Laufe der SCC-Events mitgebucht haben,
wurde bei nur wenigen Gegenstimmen entsprochen. Trotzdem sollten wir zukiinftig noch starker
unseren Wahlspruch des Vereins verinnerlichen: GEMEINSAM SIND WIR STARK!

Mein personlicher Wunsch waére es, das Ehrenamt in der Abteilung noch starker zu entwickeln. Dazu
gehort es, denen Danke zu sagen, die sich als Kampfrichter, Helfer oder Helferinnen bei unseren
Veranstaltungen oder aber auch im Vorstand engagieren. Deshalb wurden auch insbesondere Lothar
Béttcher und Ralf Burzlaff als Kampfrichter besonders geehrt. Stefan Siebner wurde fir die Vielzahl
an ehrenamtlichen Einsatzen zur Realisierung der Laufveranstaltungen der Abteilung mit dem
Theodor-Pohle-Preis ausgezeichnet.

Ich wiinsche Euch jetzt erst einmal eine schone Adventszeit und falls wir uns bei der einen oder
anderen Veranstaltung nicht sehen sollten, wiinsche ich Euch allen schon jetzt von Herzen ein
wundervolles Weihnachtsfest.

Euer Sa., 29.11. 10:30 SCC Cross Country

Andreas Fr,12.12. 18:00 Weihnachtsfeier der Abteilung
Sa,13.12.  10:00 17. Run & Jump

So.,28.12. Anmeldefrist Silvesterlauf

Sperrungen Mommsenstadion

NOVA IST NACHWUCHSLEICHTATHLETIN DES JAHRES
Im Rahmen der BLV Gala 2025 am 13. November wurde
nicht nur unsere langjahrige Edelhelferin Roti Zylka fir
ihren ebenfalls jahrzehntlangen Einsatz fiir den BLV
geehrt, sondern auch die Berliner Leichtathleten des
Jahres gekiirt. Dabei gelang Nova Kienast die
Titelverteidigung im Nachwuchsbereich. Im
Masterbereich war es Volker Dattke, der mit seinen guten
Leistungen in diesem Jahr unter die Top3 schaffte. Gina
Lickenkemper und Emil Agyekum mussten bei den
Aktiven Caroline Joyeux (LG Nord) den Vortritt lassen, die Dem Dank an Roti kénnen wir uns nur anschiiefen!
in diesem Jahr ein erfolgreiches Comeback nach einer roto: christian Bunke

langwierigen Verletzungspause feierte.

LEISTUNGSSPORTKONZEPT BESCHLOSSEN

Auf Vorlage von Sven Buggel und Jirgen Lock hat der Vorstand auf seiner letzten Sitzung das neue
Leistungssportkonzept fiir das Jahr 2026 beschlossen. Damit haben wir uns zukunftsorientiert
aufgestellt. Defizite des DLV werden ausgeglichen. AulRerdem bieten wir damit unseren
Leistungssportlern eine weiterhin starke Partnerschaft an.
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ANMELDEFENSTER ZUM SILVESTERLAUF FUR SCC-MITGLIEDER GEOFFNET

Wie angekiindigt, wurde die Anmeldung zum Silvesterlauf fiir Abteilungsmitglieder mit
entsprechender Mitgliedschaft gedffnet. Nutzt die Chance bis 28. Dezember euch anzumelden. Eine
Nachmeldung wird nicht moglich sein.

Beim Berliner Silvesterlauf riickt die gelaufene Zeit in den Hintergrund. Der sportliche Ausklang bei
guter Stimmung und leckerem Pfannkuchen im Zielbereich ist Motivation genug.

LAUFBERATUNG SAMSTAGS

Heiko Schilff bietet weiterhin jeweils samstags um 10 Uhr vor dem Mommsenstadion seine
Laufberatung an. Die Laufberatung ist in erster Linie fur die vielen neuen Mitglieder gedacht, um den
Einstieg in das Laufen und den Verein einfacher zu gestalten. Dafiir unseren Dank an Heiko Schilff.

LAUFGRUPPE FUR FRAUEN

Ab Dezember wird es erstmals das Angebot fiir eine Laufgruppe ausschliellich fiir Frauen geben.
Trainerin ist Tabea Goldmann. Das Training wird jeweils montags und mittwochs, um 18 Uhr
angeboten. Weitere Informationen wird es auf der Website der Abteilung geben.

WEITERE NEUE LAUFGRUPPE

Ab sofort wird unter Leitung von Bjorn Ernst jeweils montags und mittwochs von 18 bis 20 Uhr eine
neue Laufgruppe angeboten. Gedacht ist die Gruppe fiir Aktive mit einem Zielkorridor beim Marathon
von 3:30h bis 4:30h. Eine Kontaktaufnahme ist unter bjoern.ernst@scc-leichtathletik.de moglich.

SPIRIDON DREIKAMPF 2025

Die Laufsaison 2025 nahert sich dem Ende. Wer in diesem Jahr jeweils einen 10km-Lauf,
Halbmarathon und Marathon erfolgreich absolviert hat (ab M/W55 sowie U18 und jiinger auch
5.000m statt Marathondistanz mdoglich), ist herzlich eingeladen an unserer vereinsoffenen Spiridon-
Dreikampf-Wertung 2025 teilzunehmen. Die 49. Ausgabe der Spiridon-Siegerehrung wird am 20.
Februar 2026 im SCC-Sportzentrum stattfinden.

Fir die Anmeldung reichen Teilnehmer/-innen ihre Urkunden inkl. der notwendigen Daten (Name,
Vorname, Verein, Jahrgang) bitte bis zum 31. Dezember 2025 an den Organisator
claus.wilutzky@scc-leichtathletik.de ein.

61. SCC CROSS COUNTRY
Wegen ausstehender Genehmigungen wurde der Lauf auf den kommenden Samstag (29.11.)
verschoben. Es werden zwei Strecken lber befestigte und unbefestigte Waldwege angeboten: 4km
(ab U16) und 9km (ab U18). Startzeit fiir beide Distanzen ist um 10.30 Uhr.

Fir Mitglieder des SCC Berlin ist die Teilnahme kostenfrei. Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor
dem Start maoglich.

Neben einer  Siegerehrung fiir die Top3 der jeweiligen  Wertungsklassen
(M/F/MJU20/WJU20/MU16/WU16) wird es auch fiir die schnellste letzte Runde eine separate
Wertung geben (mannlich/weiblich).
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WEIHNACHTSFEIER DER ABTEILUNG

Viele Lauf- und Trainingsgruppen fiihren eigene Weihnachtsfeiern durch.
Um die Gemeinsamkeiten in der Abteilung zu betonen, wollen wir auch in
diesem Jahr eine Feier fir alle Mitglieder der Abteilung anbieten. Es wird
an dem Abend auch ein kleines Begleitprogramm geboten. Es wird u.a. ein
Bifett mit einer Auswahl an Getranken geben. Da Udo unser Gastwirt sein
wird, ist ein toller Abend zu erwarten.

Die Feier findet am Freitag, 12.Dezember, ab 18 Uhr im neuen SCC-
Sportzentrum (gegeniiber vom Mommsenstadion) statt.

Als Anmeldung gilt die Uberweisung von 10€ auf das Konto der Abteilung:

Sport-Club Charlottenburg e.V.

DE81 1203 0000 1008 3880 74

DKB - BIC: BYLADEM1001

Verwendungszweck: Weihnachtsfeier Vorname + Name

Kampfrichter, Ubungsleiter und -leiterinnen und andere ehrenamtlich T&tige der Abteilung kdnnen
kostenfrei an der Feier teilnehmen. Allerdings ist eine Anmeldung in der Geschaftsstelle notwendig.

17. RUN & JUMP

Am Samstag, 13. Dezember findet der letzte Wettkampf unserer Stadion-Leichtathleten in der
Rudolf-Harbig-Halle statt. Ehrenamtliche Helfer und Helferinnen werden gesucht. Interessierte
kdnnen sich gern an George Petzold (george.petzold@scc-berlin.de) wenden.

NACHSTER STAMMTISCH UND SPRECHSTUNDE

Am Montag, 12. Januar wird die nachste Sprechstunde des Abteilungsvorsitzenden angeboten. Eine
Anmeldung in der Geschaftsstelle ist dafiir notwendig. Einen Tag spater, am Dienstag, 13. Januar
findet der nachste Abteilungsstammtisch ab 20 Uhr im SCC-Sportzentrum statt. Der Vorstand wird
wie gewohnt Euch zum ersten Getrank einladen. Eine Anmeldung ist dafiir nicht erforderlich.

VORSTANDSSITZUNG

Die nachste Vorstandssitzung findet am Dienstag, 13.Januar um 18 Uhr im SCC-Sportzentrum statt.
Eine Einladung erfolgt rechtzeitig. Wie in den Vorjahren beabsichtigt der Vorstand, alle zwei Monate
zu tagen. Ein riesiger Erfolg fiir die Abteilung ist die Tatsache, dass wir viele aktive Mitglieder haben,
die bereit sind, sich ehrenamtlich in die Arbeit des Vorstands einzubringen.

SCC PAARLAUF

Bei ungewdhnlich guter Witterung mit etwas Abendsonne und angenehmen Temperaturen fand am
13. November der diesjahrige Paarlauf mit Musik und Flutlicht statt. Wieder gab es eine Steigerung
der Teilnehmerzahlen. Die Aktiven hatten offensichtlich viel SpaR. Urkunden wurden vor Ort
ausgedruckt. Im nachsten Jahr tibernimmt die Abteilung die Kosten flir Mitglieder der Abteilung.
Herzlichen Dank an Heiko Schilff und Stefan Siebner fir die Organisation.
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Mo., 12. Januar

Di., 13. Januar

Fr. 20. Februar
Do., 14. Mai

Sa,, 20. Juni

Do., 20. August
Do., 27. August
Do., 3. September
Sa., 5. September
Do., 10. September
Sa., 7. November
Do., 19. November

Sa., 12. Dezember

TERMINE 2026

16-17Uhr

18:00

20:00

18:00

10:30

18:00

18:00

18:00

18:00

10:30

17:30

10:00

Sprechstunde des Abteilungsvorsitzenden
Vorstandssitzung

Abteilungsstammtisch

Siegerehrung Spiridon-Dreikampf 2025

5. SCC-Waldlauf

32. midsommar — Charlottenburger Mittsommernacht
Stadion-Quartett #1 — 3.000m
Stadion-Quartett #2 — 5.000m
Stadion-Quartett #3 — 10.000m
Siegfried-Eifrig-Sportfest

Stadion-Quartett #4 — Stundenlauf

62. SCC CROSS COUNTRY

Paarlauf bei Flutlicht und Musik

18. Run & Jump
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